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ВВЕДЕНИЕ 

 

Актуальность исследования. Проблема обобщения знаний учащихся не 

нова, и педагогический опыт, накопленный в этой области богат и 

разносторонен, несмотря на это она является актуальной и значимой. В 

процессе обучения биологии систематизации и обобщению знаний учащихся 

отводится важное место. Правильно организованное обобщение – один из 

факторов, способствующих интеллектуальному развитию каждого школьника, 

достижению им глубоких и прочных знаний, формированию научного 

мировоззрения.  

Важную роль в формировании системы знаний о строении и 

функционировании организма человека, о сохранении его здоровья и факторах, 

влияющих на здоровье играет школьный курс биологии 8 класса. Именно в 

разделе «Человек и его здоровье» школьной анатомии закладываются основы 

здорового образа жизни, знания о строении и функционировании органов и 

систем, целостности человеческого организма. Большое внимание в этом курсе 

уделяется обобщению и систематизации знаний учащихся не только в процессе 

проведения уроков общеметодологической направленности, но и при 

выполнении различных видов заданий, использовании разнообразных форм и 

приемов обучения. Вопрос об использовании возможностей обобщающих 

уроков для рассмотрения человека как целостного организма, 

приспособленного к условиям окружающей среды и как социального объекта, 

остается актуальным в учебном процессе.  

Системные знания учащихся, умение обобщать изученный материал 

имеют большое значение для успешного прохождения итоговой аттестации 

учащихся.  

Анализ психологических (Д.Н. Богоявленский, В.С. Выготский, 

В.В. Давыдов, Е.Н. Кабанова-Меллер, Н.А. Менчинская, С.Л. Рубинштейн, 

Н.Ф. Талызина и др.), дидактических (Л.Я. Зорина, Г.Д. Кириллова, 
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П.М. Эрдниев и др.) и методических (Н.С. Пурышева, Е.Г. Шатова, 

Ю.А. Самарин, А.В. Усова и др.) исследований, посвященных проблемам 

обобщения знаний, показал, что наиболее продуктивным является 

формирование умения обобщать знания в процессе изучения 

естественнонаучных предметов, так как естественные науки наиболее четко 

организованы (в виде теорий), их методологический аппарат (прежде всего 

методы познания) наиболее развит. 

Чтобы обеспечить прочность знаний и навыков, приобретаемых 

учащимися в процессе изучения биологии, нужно правильно организовать 

обобщение знаний и умений. 

Объект исследования – учебно-воспитательный процесс школьного 

курса биологии 8 класса.  

Предметом исследования являются методические подходы к 

систематизации и обобщению знаний учащихся на уроках биологии в курсе 

«Человек и его здоровье» 8 класса.  

Цель исследования – изучение теоретических и методических аспектов 

систематизации и обобщения знаний в курсе «Человек и его здоровье» 8 класса. 

Цель определила следующие задачи исследования: 

1. Раскрыть сущность понятий «обобщение» и «систематизация» 

знаний в психолого-педагогической науке, гносеологии и философии.  

2. Охарактеризовать функции и цели обобщения и систематизации 

знаний в учебном процессе по биологии. 

3. Раскрыть возрастные особенности познавательной деятельности 

учащихся 8 класса. 

4. Определить роль и место обобщения и систематизации знаний в 

учебно-воспитательном процессе по биологии 8 класса.  

5. Рассмотреть методические подходы к организации систематизации 

и обобщения знаний на уроках биологии. 

Апробация. Результаты данного исследования были представлены на IV 
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Всероссийской молодёжной научно-практической конференции, посвещённой 

году науки и технологии РФ «Формирование ответов на большие вызовыв 

контексте психолого-педагогической науки», 16.04.2021; XIII Международной 

студенческой научной конференции «Студенческий научный форум» (март 

2021 г.) г. Москва; междунарадной научно-практической конференции 

«Современное образование и педагогическое наследие академика А.В. Усовой» 

5-6 окт. 2021 г. По материалам студенткой опубликованы научные статьи и 

тезисы: Р.Р. Горшкова Особенности обобщения и систематизации знаний 

учащихся на уроках школьной анатомии // Материалы IV Всероссийской 

молодёжной научно-практической конференции, посвящённой году науки и 

технологии РФ «Формирование ответов на большие вызовы в контексте 

психолого-педагогической науки», 16.04.2021. – ШГПУ. – С. 100-108; 

Горшкова Р.Р. Обобщение и систематизация знаний учащихся как способ 

познания окружающей действительности [Электронный ресурс] // 

Международная студенческая научная конференция // Студенческий научный 

форум – 2021. – Режим доступа: https://scienceforum.ru/2021/article/2018024191.  

Методы исследования: изучение и анализ научно-методической 

литературы по теме исследования; изучение и анализ программных материалов 

по изучению биологии в разделе «Человек и его здоровье» по авторской линии 

В.В. Пасечника; обобщение опыта работы учителей биологии. 

Практическая значимость исследования состоит в том, что его материалы 

могут быть использованы педагогами на уроках биологии 8 класса. 

Структура работы: работа состоит из введения, двух глав, заключения, 

списка использованных источников (50 источников), приложения. В работе 

содержатся 3 рисунка и 2 таблицы. 
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ГЛАВА 1. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ОБОБЩЕНИЯ И 

СИСТЕМАТИЗАЦИИ ЗНАНИЙ УЧАЩИХСЯ В УЧЕБНОМ ПРОЦЕССЕ  

 

1.1. Понятие об обобщении и систематизации знаний и умений психолого-

педагогической науке, гносологии и философии 

 

Систематизация и обобщение знаний  один из важнейших векторов 

развития самообразования. В рамках ФГОС предлагается проводить отдельные 

уроки, посвященные систематизации и обобщению новых знаний по теме. 

Часто преподаватели проводят такие уроки, используя старые приемы и 

технологии. Но ФГОС предлагает отойти от привычной схемы постижения 

знаний «Услышал  запомнил  пересказал» к принципиально новому 

алгоритму, в котором главную роль отводят ученикам. То есть теперь 

систематизация знаний должна проводиться по схеме: «самостоятельно (или 

вместе с учителем, одноклассниками) нашёл  осмыслил  запомнил  оформил 

свою мысль  применил знание на практике» [4, 38]. 

Впервые задача формирования у учащихся системы научных знаний, а не 

кусковых, изолированных представлений была четко сформулирована в конце 

30-х годов, когда среди принципов обучения появился принцип 

систематичности и последовательности. Над проблемами обобщения и 

систематизации работали: дидакты И.Я. Лернер, В.А. Онищук и методисты 

В.П. Иржавцева, Л.Я. Федченко и другие [36, 6].  

Под влиянием системного подхода в науке все более актуальной 

становится проблема систематизации и обобщения в учебном процессе, 

особенно в преподавании естественных дисциплин, в частности биологии. 

Однако в дидактике нет единой точки зрения на определение понятий 

«систематизация» и «обобщение» применительно к процессу обучения. 

Вопросы систематизации и обобщения являются огромной 

гносеологической и психолого-педагогической проблемой. Каждый 
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выдающийся дидакт прошлого занимался этим вопросом в большей или 

меньшей степени. Например, великий польский дидакт Ян Коменский 

утверждает: «всякое знание должно быть устроено таким образом, чтобы 

будущее всегда основывалось на предыдущем, а предыдущее укреплялось 

предстоящим». Ушинский писал, что «только система, конечно, умная, 

исходящая из самой сущности предметов, дает нам власть над нашим знанием». 

Существует несколько определений различных авторов относительно понятий 

«систематизация» и «обобщение» [17, 29].  

Сначала рассмотрим теоретические основы понятия «систематизация». 

Систематизация знаний – это сложный многогранный процесс. Как акт 

познавательной деятельности он включает в себя как объективную логику 

мышления, так и субъективные факторы, влияющие на ход процесса. В связи с 

этим познание процесса систематизации знаний возможно в единстве трех 

аспектов: когнитивно-подобного взаимодействия субъекта и объекта в процессе 

познания; психологически-подобного эвристической операции; логики как 

логического процесса, основанного на логических связях между идеями. 

В гносеологическом аспекте систематизация знания – это взаимодействие 

объективированного знания и субъективной человеческой деятельности. 

Объективированное знание включает в себя исходный уровень знания 

(первичный), компонентами которого, в свою очередь, являются эмпирические 

правила, согласующиеся или не согласующиеся с определенной текущей 

системой знаний (теоретической конструкцией), и новый (вторичный) уровень 

знания, возникающий на основе предыдущего уровня знания, как его 

организованный вариант. Такая организация знаний в целостное образование, 

являющаяся условием его успешного функционирования, требует третьего 

элемента  систематизации знаний системообразующего базиса, который в 

свою очередь является следствием аналитико-синтезирующей деятельности 

мышления и психической деятельности субъекта в целом [8]. 

Субъективная активность человека в определении системообразующего 
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признака и организации знаний также полиструктурна. Как эвристическая 

деятельность, она включает в себя в качестве элементов продвижение 

познавательной задачи, мыслительную деятельность, организующую знания в 

систему, и проверку истинности и эффективности новой системы знаний. 

Осмысливая различное в рамках индивидуального творческого процесса, 

необходимо включить исходный уровень знания на определение 

системообразующего базиса, как организующего принципа, построение 

научной гипотезы о структурной организации знания на основе синтетического 

подхода к нему и, наконец, проектирование знания на основе фактических 

данных в новую систему и закрепление его в виде определенных продуктивных 

форм систематизации знаний. 

Результирующая система знаний не является конечной инстанцией 

знания, поэтому понятия первичного и вторичного уровней систематизации 

знаний следует понимать в относительном смысле. Новые эмпирические факты 

(а также социальные потребности) могут вызвать новые противоречия в 

системе знаний и новый этап их систематизации. Непрерывность и появление 

нового качества в развитии  необходимые моменты всякого научного 

познания. 

Анализ философской, логико-гносеологической литературы, 

посвященной изучению особенностей системного подхода в научном познании 

и в процессе обучения, показал, что большинство авторов определяют 

систематизацию как логико-гносеологический процесс достижения системного 

результата, как деятельность по приведению элементов в систему. «До 

известной степени»,  пишет Б.М. Кедров, «понятие синтеза соответствует 

понятию систематизации, приведения каких-либо элементов в систему». 

Некоторые философы определяют систематизацию знаний как «дискурсивно-

логический процесс обобщения и упорядочения знаний на основе 

системообразующего признака, завершающийся формированием систем 

знаний». Мы не можем разделять этот взгляд на систематизацию как на процесс 
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обобщения, соглашаясь с тем, что систематизация есть процесс обобщения [18]: 

 «мысленный отбор каких-либо общих свойств, принадлежащих» 

целому классу объектов, и формулирование такого вывода, который применим 

к каждому отдельному объекту этого класса;  

 процесс выделения общих существенных аспектов, свойств, 

явлений и т. д. из совокупности отдельных элементов действительности; 

 «один из процессов познания, заключающийся в умственном 

выделении и объединении общих существенных признаков предметов и 

явлений действительности. Обобщение также понимается как результат этого 

процесса». 

Чтобы исключить отождествление понятий «систематизация» и 

«обобщение», наблюдаемое в методической литературе, необходимо 

сопоставить эти мыслительные операции, выявить точки их соприкосновения. 

Систематизация и обобщение начинаются с рассмотрения нескольких 

элементов знания, но систематизация направлена на выявление связей между 

ними, определение подчиненности, функции зависимостей, то есть построение 

системы на основе выбранного принципа, когда, как и при обобщении, общие 

для них существенные признаки выделяются в отдельных элементах. 

Систематизация и обобщение осуществляются на основе выделенного 

признака, но разница в том, что в первом случае это системообразующий 

признак, а во втором – обобщающий. 

В процессе познания систематизация и обобщение дополняют друг друга. 

Главная задача обобщения  выделить общее. Если в совокупности объектов, 

используя приемы обобщающей деятельности, выделить несколько общих 

свойств, сторон, характеристик и т. д., то сами по себе они могут не иметь 

большой познавательной ценности, так как будут рассеяны. Их нужно 

систематизировать, представить в виде таблиц, диаграмм, рисунков. Этот 

момент часто не осознается, считается, что обобщение само по себе создает 

систему, которая не является истинной. 
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«Надлежащий порядок в осуществлении познавательных действий, 

строгая последовательность в развитии мысли и последовательность в изучении 

предмета, целостность его воспроизведения, несомненно, являются 

важнейшими характеристиками истинного, то есть последовательно научного 

метода познания» [15]. 

Структуру процесса систематизации знаний можно представить как 

взаимодействие трех элементов  первичного и вторичного уровней знаний на 

основе системообразующего признака. 

В процессе систематизации знаний существуют определенные уровни. 

Например, Н.Ф. Черноволенко различает элементарный и высший уровни 

систематизации (на экзистенциональной основе), А.С. Манасян выделяет три 

уровня по способу образования и функции: уровень понятий, уровень теорий, 

уровень мировоззрения. Можно выделить, прежде всего, элементарные и 

высшие уровни систематизации знаний [5, 46]. 

Элементарным уровнем систематизации знаний следует назвать уровень 

познания «явления», «единичного», закрепленного в единичных и общих 

(первично-родовых) понятиях, суждениях о возможности и реальности. По 

своему содержанию и логической сущности этот уровень систематизации 

знания совпадает с эмпирическим уровнем познания. Логико-гносеологическая 

функция этого уровня систематизации состоит в том, чтобы вычленить объект 

(его свойства, отношения с другими объектами) из поля реальности, а также 

описать его внешние свойства, то, чем является объект. На этом уровне 

происходит утверждение или отрицание определенных признаков и объектов, 

фиксация эмпирически повторяющейся связи между объектами и их 

эмпирически заданными характеристиками. Это начальная стадия организации 

и обобщения знаний.  

Высшими уровнями систематизации знаний являются уровни познания 

«сущности», «общего» и «всеобщего», отражающие познание мира в законах 

его изменения и развития. Систематизация знаний на данном этапе развития 
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знания представляет собой как минимум два последовательных уровня 

восходящей степени обобщения теоретических знаний, выраженных в 

ступенчатых структурах [8]. Это уровень систематизации знаний конкретных 

наук. Для которого мы оставляем название теоретического уровня на том 

основании, что его ведущей логико-гносеологической функцией является 

объяснение мира и предвидение возможных изменений его конкретных форм 

на основе известных законов. Этот уровень систематизации знаний выражается 

в формах научных определений, понятий, законов, понятий отдельных наук, 

принципов, руководящих идей, приводящих к построению гипотез и теорий. 

Высшей формой систематизации знаний на этом уровне являются конкретные 

науки. 

 

1.2. Функции и цели обобщения и систематизации знаний 

 

Современная школа ставит задачу приобретения интегрированных 

умений и навыков, которые позволят учащимся лучше понимать и усваивать 

изучаемый материал школьного курса биологии, формировать более высокие 

способности применять полученные знания на практике. 

Актуальной задачей при этом является развитие общих интеллектуальных 

умений, а именно, логического мышления, умений анализировать, 

конкретизировать, обобщать, систематизировать, применять приемы сравнения, 

развитие творческого мышления.  

Систематизация и обобщение знаний и умений выполняет следующие 

функции в учебной деятельности [5, 46]: 

1. Контролирующую. 

2. Обучающую (образовательную). 

3. Диагностическую. 

4. Прогностическую. 

5. Развивающую. 
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6. Ориентирующую. 

7. Воспитывающую. 

Рассмотрим эти функции подробнее.  

Контролирующая функция состоит в выявлении состояния знаний и 

умений учащихся, уровня их умственного развития, в изучении степени 

усвоения приемов познавательной деятельности, навыков рационального 

учебного труда. При помощи обобщения определяется исходный уровень для 

дальнейшего овладения знаниями, умениями и навыками, изучается глубина и 

объем их усвоения. Сравнивается планируемое с действительными 

результатами, устанавливается эффективность используемых методов, форм и 

средств обучения. 

Обучающая функция обобщения заключается в совершенствовании 

знаний и умений, их систематизации. В процессе работы учащиеся повторяют и 

закрепляют изученный материал. Они не только воспроизводят ранее 

изученное, но и применяют знания и умения в новой ситуации. Обобщение 

помогает школьникам выделить главное, основное в изучаемом материале, 

сделать проверяемые знания и умения более ясными и точными. Обобщение 

способствует также систематизации знаний. 

Сущность диагностической функции обобщения  в получении 

информации об ошибках, недочетах и пробелах в знаниях и умениях учащихся 

и порождающих их причинах затруднений учащихся в овладении учебным 

материалом, о числе, характере ошибок. Результаты диагностических проверок 

помогают выбрать наиболее интенсивную методику обучения, а также 

уточнить направление дальнейшего совершенствования содержания методов и 

средств обучения. 

Прогностическая функция обобщения служит получению опережающей 

информации об учебно-воспитательном процессе. В результате этого можно 

получить основания для прогноза о ходе определенного отрезка учебного 

процесса: достаточно ли сформированы конкретные знания, умения и навыки 

Би
бл
ио
те
ка

 Ш
ГП
У



13 

 

для усвоения последующей порции учебного материала (раздела, темы). 

Результаты прогноза используются для создания модели дальнейшего 

поведения учащегося, допускающего сегодня ошибки данного типа или 

имеющего определенные пробелы в системе приемов познавательной 

деятельности. Прогноз помогает получить верные выводы для дальнейшего 

планирования и осуществления учебного процесса. 

Развивающая функция обобщения состоит в стимулировании 

познавательной активности учащихся, в развитии их творческих способностей, 

обладает исключительными возможностями в развитии школьников. В 

процессе систематизации развиваются речь, память, внимание, воображение, 

воля и мышление учащихся. Обобщение оказывает большое влияние на 

развитие и проявление таких качеств личности, как способности, склонности, 

интересы, потребности. 

Сущность ориентирующей функции обобщения  в получении 

информации о степени достижения цели обучения отдельным учеником и 

классом в целом  насколько усвоен и как глубоко изучен учебный материал. 

Систематизация ориентирует учащихся в их затруднениях и достижениях. 

Вскрывая пробелы, ошибки и недочеты школьников, данная работа указывает 

им направления приложения сил по совершенствованию знаний и умений. 

Обобщение помогает учащемуся лучше узнать самого себя, оценить свои 

знания и возможности. 

Воспитывающая функция обобщения состоит в воспитании у учащихся 

ответственного отношения к учению, дисциплины, аккуратности, честности. 

Форма побуждает школьников более серьезно и регулярно контролировать себя 

при выполнении заданий. Она является условием воспитания твердой воли, 

настойчивости, привычки к регулярному труду. 

Выделение функции систематизации подчеркивает его роль и значение в 

процессе обучения. В учебном процессе сами функции проявляются в разной 

степени и различных сочетаниях. Реализация выделенных функций на практике 
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делает обобщение более эффективным, эффективней становится и сам учебный 

процесс. 

Если рассматривать обобщение и систематизацию как методы, то они 

позволяет реализовывать в обучении принцип систематичности и 

последовательности обучения. Согласно И.П. Подласому этот принцип 

опирается на следующие научные положения: 

– ученик только тогда обладает настоящим и действенным знанием, когда 

в его мозгу отражается четкая картина окружающего мира; 

– главным способом формирования системы научных знаний является 

определенным образом организованное обучение;  

– система научных знаний создается в той последовательности, которая 

определяется внутренней логикой учебного материала и познавательными 

возможностями учеников;  

– процесс обучения, состоящий из отдельных ступеней, протекает тем 

успешнее, чем меньше в нем перерывов, нарушений последовательности, 

неуправляемых моментов. Если систематически не упражнять навыков, они 

утрачиваются; если не приучать учеников к логическому мышлению, они будут 

испытывать затруднения в мыслительной деятельности; если не соблюдать 

системность и последовательность в обучении, процесс развития замедляется 

[36]. 

Цель обобщения и систематизации  установить логические связи между 

вновь изучаемым и ранее изученным материалом, обогатить память, расширить 

кругозор, привести знания в систему. 

Таким образом, систематизация и обобщение знаний учащихся являются 

результатом познавательной деятельности учащихся, организованной учителем 

на основе принципов обучения. Прежде всего –  это преемственность обучения, 

его систематичность и последовательность. Важное значение приобретает 

логика построения учебного содержания предмета, учет познавательных 

способностей детей опредленного возраста.  
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1.3. Возрастные особенности познавательных процессов детей 

подросткового возраста 

 

Курс «Человек и его здоровье» изучается в 8 классе. Учащиеся на этой 

ступени обучения находятся на стадии подросткового возраста.  

Подростковый возраст опредляется границами от 10 до 16 лет. 

Познавательные процессы в этом возрасте подвергаются важным изменениям, 

приближаясь в своих параметрах к «взрослому» уровню. Совершенствуется 

регулируемость познавательных процессов, сознательное отношение подростка 

к их использованию при решении сложных учебно-познавательных задач. 

Восприятие подростка становится избирательным, целенаправленным, 

анализирующим. Оно более содержательно, последовательно, планомерно. 

Подросток становится способным не только представить себе различные 

возможные пути преобразования данных, но может и логически истолковать 

результаты этих проб. 

В подростковом возрасте расширяется и содержание понятия «учение». 

Именно в этом возрасте появляются новые мотивы учения, связанные с 

формированием жизненной перспективы и профессиональных намерений, 

идеалов и самосознания. Учение для многих приобретает личностный смысл и 

превращается в самообразование. Подросток становится более уверенным, 

точным в высказываниях мыслей, действиях. Формируется список и порядок 

предпочтений, об учение становится продуктивным, речь точнее, пополняется 

багаж знаний, умений, навыков. 

Развитие познавательных процессов и особенно интеллекта в 

подростковом возрасте имеет две стороны  количественную и качественную. 

Количественные изменения проявляются в том, что подросток решает 

интеллектуальные задачи значительно легче, быстрее и эффективнее, чем 

ребенок младшего школьного возраста. Качественные изменения, прежде всего, 

характеризуют сдвиги в структуре мыслительных процессов: важно не то, 
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какие задачи решает человек, а каким образом он это делает. Поэтому наиболее 

существенные изменения в структуре психических познавательных процессов у 

лиц, достигших подросткового возраста, наблюдаются именно в 

интеллектуальной сфере [22, 25]. 

В подростковом возрасте у ребенка продолжает развиваться 

теоретическое мышление. Приобретенные в младшем школьном возрасте 

операции становятся формально-логическими операциями. Подросток в 

состоянии достаточно легко абстрагироваться от конкретного, наглядного 

материала и рассуждать в чисто словесном плане. На основе общих посылок он 

уже может строить гипотезы, проверять или опровергать их, что 

свидетельствует о приоритетном развитии у него логического мышления. 

У ребенка, достигшего подросткового возраста, проявляется способность 

оперировать гипотезами при решении интеллектуальных задач. Причем, 

сталкиваясь с необходимостью решить задачу, которая для него является новой, 

в большинстве случаев подросток стремится использовать разнообразные 

подходы к ее решению, стараясь найти наиболее эффективный из них. Данные 

способности возникают не сами по себе, а формируются и развиваются в 

процессе школьного обучения, при овладении знаковыми системами, 

принятыми во многих современных науках. 

В подростковом возрасте активно развивается логическая память и 

быстро достигает того уровня, при котором ребенок переходит 

преимущественно к использованию этого вида памяти. 

Вместе с тем при доминированном использовании логической памяти у 

подростка замедляется развитие механической памяти, что может привести к 

возникновению ряда негативных явлений. Так, вследствие появления в школе 

многих новых учебных предметов значительно увеличивается количество 

информации, которую должен запомнить подросток, в том числе и 

механически. Однако в связи с вышеизложенными тенденциями развития у 

многих подростков возникают проблемы с запоминанием, и они предъявляют 
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жалобы на плохую память. Причем подобные жалобы у подростков могут 

встречаться даже чаще, чем у младших школьников. Вероятно, данная 

проблема является одной из причин, обусловливающих интерес подростков к 

способам улучшения запоминания [28]. 

В подростковом возрасте происходит существенный сдвиг в отношениях 

между памятью и другими психическими функциями, изменяются 

отношения между памятью и мышлением. Исследования показали, что в этом 

возрасте мышление подростков определяет особенности функционирования 

памяти. 

Противоречивое влияние названных факторов  уровня знаний, желания 

их усваивать и умения учиться  вызывает кризисные явления в умственном 

развитии подростков. 

Развитие восприятия связано с интеллектуализацией всего чувственного 

познания. Необходима установка на размышление в процессе восприятия, 

определение причинно-следственных связей. Подростки зачастую 

пренебрежительно относятся к наглядному материалу, не умеют с ним 

работать. У подростков еще только складываются новые отношения между 

отвлеченным и конкретным, всеобщим и его разнообразными проявлениями. 

Однако под влиянием учителя рассуждения все больше включаются в процесс 

восприятия. 

Развитие памяти также связано с интеллектуализацией этого процесса. 

Если у младших школьников мышление действует через память, на основе 

конкретных примеров, то у подростков память  через мышление, то есть 

запоминание на основе обдумывания. Заучивание через многократное 

повторение становится и непродуктивным, и непопулярным [30, 31]. 

При должном руководстве взрослых происходит перестройка памяти. 

Увеличивается запас приемов опосредованного запоминания, частота их 

использования и количество учеников, пользующихся ими. Причем применение 

приемов запоминания становится более сознательным  школьники выделяют 
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опорные моменты текста, проводят смысловую группировку, намечают устный 

план ответа. Главное место в подготовке уроков начинает занимать анализ 

содержания материала, его внутренней логики. Особенно, если в школе 

показывают средства такого анализа, дают планы  стереотипы рассмотрения 

материала: план характеристики войн или восстаний, физического явления или 

химического элемента. Опора на такой единый план организует и 

упорядочивает запоминание, облегчает воспроизведение. 

Развитие внимания также связано с особенностью учебного материала. 

При пояснении теоремы, правила, закона необходимо сконцентрироваться. При 

малейшем отвлечении теряется ход мыслей. Каждый момент пояснения требует 

удержания логики предшествующих рассуждений, только тогда будет понятно 

все доказательство. Показателем развития будет умение длительное время 

удерживать внимание на отвлеченном, логически организованном материале, 

умение мысленно активно включаться в объяснение, следить за логикой 

доказательства, отмечать для себя его основные моменты. Внимание 

становится активным. Но этим овладевают не все ученики. И даже самые 

внимательные способны концентрироваться не более 15-20 минут. 

Усиливается распределение внимания.  

Учебная деятельность основана на рефлексии, требует самоконтроля и 

потому развивает все свойства внимания. Но это возможно при развитии 

учебной мотивации, желания успешно учиться [35, 37]. 

Развитие речи связано с тем, что материал уроков дает обилие новых 

терминов-понятий, обогащает словарный запас. Учебники и книги содержат 

образцы грамотной и логически построенной речи. Учителя требуют 

воспроизведения этих образцов. Но подростки отвергают «зубрежку», а 

рассказать своими словами не умеют. Наблюдается определенный кризис речи; 

они начинают рассказывать с паузами, заиканием и «нуканием». Еще труднее 

выразить мысль письменно. 

В учебной работе речь становится контролируемой и управляемой. В 
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определенных значимых ситуациях подростки стремятся говорить логично, 

красиво, правильно. 

Способствует развитию самостоятельной речи смысловая обработка 

текста. Когда требуется выразить мысль, то кратко, то развернуто, речевые 

образцы перестают восприниматься как нечто книжное, чужеродное и 

переходят в состав активного словаря. 

Характерно, что в средних классах школы большой объем учебного 

материала усваивается на основе воображения. Учебный материал в средних 

классах требует более высокого, чем в начальной школе, уровня мыслительной 

деятельности и направлен на ее развитие. Его основа  система научных 

понятий в соответствии с той или иной базовой наукой. Зачастую она выражена 

системой знаков, как в биологии и химии, усвоение которых проходит в плане 

абстрактного мышления. Ученики должны научиться рассуждать, строить 

гипотезы и доказывать их. Начинается развитие теоретического, формально-

логического, рефлексивного мышления. Происходит овладение приемами 

предварительного мысленного решения задач и их проверки на основе 

выявления всех возможных связей и отношений. Мышление предположениями 

характерно для научного познания, но начинает оно формироваться при 

овладении основами наук, в средних классах школы и под контролем учителя. 

Способность к абстрактному мышлению  главное достижение данного 

возраста. 

Очень часто, к сожалению, подростки не замечают теоретические 

вопросы в учебниках, не обращают внимания на определения и обобщенные 

характеристики, запоминая только конкретный материал и факты.  

По всем предметам можно привести примеры, когда подростки 

запоминают факты, а теоретические обобщения не усваивают. Эта недоработка 

вызывает трудности обучения в старших классах школы, где рассматриваются 

разные теоретические подходы в сравнении. 

Подросткам нравятся практические занятия, где можно опираться на 
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наглядно-действенное мышление. Однако строить дедуктивные умозаключения 

в вербальном теоретическом плане они затрудняются. Поэтому много 

трудностей вызывает решение биологических задач, где требуется применить 

теоретические знания. Легче им удаются индукция, и обобщение конкретных 

фактов, где хоть в какой-то мере можно опираться на образное мышление [42]. 

В целом можно заключить, что интеллектуальное развитие подростков 

достигает высокого теоретического уровня, но оно все еще остается в зоне 

ближайшего развития, зависит от помощи и требовательности учителя, от 

активности самого подростка в усвоении образцов научного познания. 

В курсе «Человек и его здоровье» материал систематизирован от общего 

к частному с учетом познавательных способностей детей. То есть сначала 

учащиеся рассматривают общие сведения об организме человека, затем 

переходят к изучению тканей, их строению и функциям и рассматривают 

каждую систему организма человека как часть целого.  

Курс построен с учетом практиориентированности знаний, возможности 

применения их на практике. При изучении организма человека предусмотрено 

выполнение практических работ, организация самонаблюдений. Большое 

внимание уделено вопросам санитарии, гигиены и оказанию первой 

медицинской помощи. Программа курса предполагает включение сведений о 

человеке не только как о биологическом существе, но и социальном. В 

учебниках разных авторских линий содержится большое количество 

фактического материала, примеров, которые научно обосновывают 

необходимость ведения здорового образа жизни.  

Результаты изучения предмета в основной школе разделены на 

предметные, метапредметные и личностные, и указаны в конце тем, разделов и 

курсов соответственно. Метапредметные результаты предполагают обобщение 

и систематизацию знаний учащихся, умения делать выводы.  
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ГЛАВА 2. МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОДХОДЫ К ОРГАНИЗАЦИИ 

СИСТЕМАТИЗАЦИИ И ОБОБЩЕНИЯ ЗНАНИЙ УЧАЩИХСЯ НА 

УРОКАХ БИОЛОГИИ В 8 КЛАССЕ 

 

2.1. Место и роль обобщения и систематизации в разделе «Человек и его 

здоровье» 

 

Раздел «Человек и его здоровье» имеет своей целью познакомить 

учащихся со строением и функционированием организма человека на разных 

этапах онтогенеза. Согласно ФГОС нового поколения изучение школьной 

анатомии в 8 классе предполагает формирование ответственного отношения к 

учению с учётом устойчивых познавательных интересов; формирование 

осознанного, уважительного к другому и осознание ценности здорового и 

безопасного образа жизни [5]. 

Данный курс усилен валеологической составляющей. Ведущее значение в 

каждой теме курса отведено вопросам гигиены и безопасного труда. Также в 

курс школьной анатомии включены сведения по психологии человека, которые 

способствуют развитию личностных качеств обучающихся, умению 

взаимодействовать с окружающими, справляться со сложными жизненными 

ситуациями. 

Каждая тема курса школьной анатомии – это самостоятельный модуль, 

который предполагает актуализацию знаний, изучение нового материала, 

систематизацию и обобщение ранее полученных знаний. В разделе «Человек и 

его здоровье» школьного курса биологии на первых уроках раскрывается 

биосоциальная природа человека, определяется место человека в природе, 

раскрываются предмет и методы анатомии, физиологии и гигиены, проводится 

знакомство с разноуровневой организацией организма человека. На 

последующих уроках даётся обзор основных систем органов, вводятся сведения 

об обмене веществ, нервной и гуморальной системах, их связи, анализаторах, 
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поведении и психике. На последних занятиях рассматриваются индивидуальное 

развитие человека, наследственные и приобретенные качества личности, 

вопросы охраны здоровья и факторов среды [3, 7]. 

Для приобретения практических навыков и повышения уровня знаний в 

тематическое планирование включены лабораторные и практические работы. 

Все лабораторные и практические работы являются этапами комбинированных 

уроков и могут оцениваться по усмотрению учителя. 

Обобщение и систематизация знаний – это неотъемлемые части процесса 

познания. Под обобщением следует понимать мысленное выделение и 

объединение существенных черт изучаемых предметов, фактов, процессов, 

явлений реальной действительности. Систематизация – это мыслительная 

деятельность, в процессе которой изучаемые объекты организуются в 

определенную систему на основе выбранного принципа, основания, точки 

зрения [1]. Эти процессы мыслительной деятельности связаны между собой 

неразрывным образом. 

Проблема обобщения и систематизации, получаемых в процессе обучения 

в школе знаний и переход их в универсальные учебные действия является 

актуальной проблемой современной дидактики. С каждым годом школьного 

обучения увеличивается объем информации, который усваивают учащиеся и 

впоследствии применяют на практике.  

В зависимости от роли и места в учебном процессе мы будем различать 

следующие этапы обобщения знаний. 

1. Первичные обобщения – наиболее элементарные обобщения, 

осуществляемые во время восприятия (непосредственного и опосредственного) 

и осознании учебного материала. В результате этого процесса в памяти 

учащихся образуются общие представления о предметах и явлениях. 

2. Локальные (частичные), или понятийные, обобщения 

осуществляются на уроке в процессе работы над усвоением новых понятий (на 

этапе осмысления знаний). Основным направлением учения с целью усвоения 
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понятий является раскрытие причинно-следственных и других связей в 

изучаемых объектах, выявлении их внутренней сущности. 

3. Межпонятийные (или поурочные обобщения и систематизация, 

заключающиеся в определении между изучаемыми понятиями общих и 

существенных признаков и свойств, в переходе от менее к более общим 

понятиям, в объединении усвоенных понятий в системы, в раскрытии связей и 

отношений между элементами данной системы, размещении их в определённом 

порядке и рациональной последовательности. Выделение данного вида 

обобщения даёт возможность изученные на уроке понятия свести в единую 

систему, предусмотренную программой или учителем, и ведёт к усвоению 

соответствующих теорий и важнейших идей. Этот вид обобщения и 

систематизации осуществляется главным образом на специально выделенном 

этапе урока. 

4. Тематические обобщения и систематизация должны обеспечить 

усвоение целой системы или цикла понятий, изучаемых в течение длительного 

времени, составляющих содержание обширных разделов программы.  

В таблице 1 представлены примеры обобщений тем из раздела «Человек и 

его здоровье» авторской линии В.В. Пасечника [35]. 

Тематическое обобщение предполагает закрепление и повторение 

системы понятий, связанных с темами «Сердечно-сосудистая система», 

«Система  крови», Лимфатическая система». На примере обобщения знаний и 

уменй формируются представления о единстве и взаимосвязи этих систем 

организма. Также достаточно объемными являются вопросы темы «Высшая 

нервная деятельность». Обобщение понятий данной темы основано на поверке 

знаний и выполнении тестовых задания с целью выявления особенностей 

познавательных процессов (памяти, восприятия, внимания, мышления). В 

процессе обобщения этой темы учащиеся проводят биологические 

исследования, самонаблюдения, учатся делать умозаключения, логически 

рассуждать.  
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Таблица 1 

Тематическое обобщение и систематизация в курсе биологии «Человек и его 

здоровье» по линии В.В. Пасечника [35]. 

Содержание предмета  Характеристика познавательной 

деятельности учащихся  

Обобщение и систематизация знаний 

о движении как важнейшем свойстве 

живого на примере 

функционирования транспортных 

систем организма человека 

(сердечно-сосудистой и 

лимфатической). 

Систематизировать знания о 

строении и функционировании 

транспортных систем организма 

человека (сердечно-сосудистой и 

лимфатической). 

Обобщение знаний о ВНД. 

Выполнение тестов на 

наблюдательность и внимание, 

логическую и механическую память, 

консерватизм мышления 

Проводить биологическое 

исследование, делать выводы на 

основе полученных результатов. 

 

5. Итоговые обобщения и систематизации служат для установления 

связей и отношений между системами знаний, усвоенными в процессе 

овладения целым курсом, усвоение целостной системы знаний по отдельным 

отраслям наук. Уроки итоговых обобщений и систематизации проводятся в 

конце изучения того или иного учебного курса. Для систематизации 

отбираются основные положения, идеи, теории, характеризующие общие 

закономерности развития природы и общества. 

6. Межпредметные обобщения и систематизации осуществляются по 

ряду родственных предметов (например, биологии, физике, химии и др.) на 

специальных уроках межпредметного обобщающего повторения. 

Уроки обобщения и систематизации знаний имеют особое значение и 
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структуру согласно современному ФГОС ООО.  

Уроки систематизации и обобщения знаний (иногда их называют также 

уроками общеметодологической направленности) строятся не на основе 

информационно-объяснительной формы обучения, а на принципах 

деятельностного, развивающего обучения. Отсюда и обилие новых форм, 

методов и приемов, которые рекомендуется применять на уроках этого типа 

Обобщающий урок позволяет сосредоточить внимание учащихся на 

мировоззренческих идеях, способствует более осмысленному усвоению 

учащимися предшествующего материала, систематизации полученных знаний, 

создает предпосылки для активного изучения новых.  

Такой урок позволяет систематизировать и обобщить разрозненные 

знания, установить их соподчиненность, оформить в целостную систему. В 

целях обобщения и систематизации знаний урок строится в проблемном или 

репродуктивном плане и может относиться к разным видам: урок-объяснение, 

урок лабораторной работы, киноурок, урок с использованием телевизионных 

передач или урок-семинар [43].  

Для всех обобщающих уроков разных видов характерно акцентирование 

на основных и наиболее трудных вопросах. Большое внимание уделяется 

установлению взаимосвязей между понятиями, проверке степени их усвоения, 

контролю за овладением умениями и навыками.  

Таким образом, цель обобщения  установить логические связи между 

вновь изучаемым и ранее изученным материалом, обогатить память, расширить 

кругозор, привести знания в систему. 

Необходимость обобщения изученного ранее материала вызвана самой 

структурой программы учебного курса биологии. Изучение некоторых 

вопросов школьного курса биологии осуществляется постепенно, а развитие ее 

основных идей продолжается на протяжении всего периода обучения в школе, 

и вследствие этого учащиеся в подавляющем большинстве своем недостаточно 

видят эти идеи, являющиеся остовом, на котором закрепляются все другие 
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вопросы курса. Поэтому возникает необходимость работы над ведущими 

идеями, что успешно осуществляется при обобщении. 

Урок обобщения и систематизации объединяет логически связанные 

вопросы содержания всего раздела биологии «Человек и его здоровье». Задачи 

обобщающего урока очень многогранны: это повторение, закрепление и 

систематизация знаний. Важно проверить осмысливание отдельных элементов 

целостной системы понятий, восполнить пробелы в знаниях на основе контроля 

и оценки. Урок строится так, чтобы были раскрыты важнейшие идеи темы, 

подведены итоги и сделаны выводы. 

В приложении 1 нами представлен конспект урока обобщения и 

систематизации знаний по теме ««Общий обзор организма человека».  

Структура урока систематизации и обобщения знаний и умений по ФГОС 

должен включать в себя следующие этапы: 

1. Организационный этап. 

2. Постановка цели и задач урока. Мотивация учебной деятельности 

учащихся. 

3. Актуализация знаний. 

4. Обобщение и систематизация знаний. 

5. Подготовка учащихся к обобщенной деятельности. 

6. Воспроизведение на новом уровне (переформулированные 

вопросы). 

7. Применение знаний и умений в новой ситуации. 

8. Контроль усвоения, обсуждение допущенных ошибок и их 

коррекция. 

9. Рефлексия (подведение итогов занятия). 

10. Анализ и содержание итогов работы, формирование выводов по 

изученному материалу [45]. 

Разберем структуру урока по ФГОС поэтапно. 

Организационный этап. Это начальный этап урока, во время которого 
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важно создать нужную мотивацию, психологически комфортную остановку в 

классе. Рассчитан данный этап на 1-2 минуты. У каждого учителя в арсенале 

есть немало способов побудить мотивацию учеников. Можно использовать 

любые приемы, которые эффективны именно для этого класса: словесное 

приветствие, аутотренинг, ритмическое начало урока, музыкальное, эпиграф к 

уроку, цитаты, пословицы, поговорки, цитирование крылатой фразы и пр. 

Второй этап – это постановка цели и задач урока. Мотивация учебной 

деятельности учащихся.  

Затем следует этап актуализации знаний. На данном этапе урока важно 

выделить основные проблемы, возникшие при изучении данной темы, раздела. 

Предлагаются несколько заданий разного характера, но которые в целом 

отражают все усвоенные навыки и умения, предполагают использование всех 

полученных знаний по теме. Задания не должны быть большими по объему, так 

как весь этап рассчитан на 5-7 минут. 

Приемы, которые можно использовать на этапе актуализации знаний: 

ассоциативный ряд, разные виды мини-опросов, тестирование, проблемная 

ситуация или проблемный вопрос, мизансцены, дидактические игры и др. 

Далее следует этап обобщения и систематизации знаний. Цель данного 

этапа: применение усвоенного знания в новых условиях, на практике. Учитель 

для данного этапа подбирает задания, которые призваны систематизировать 

полученные знания и применить их на практике, ориентируясь на некоторые 

изменения в условиях. 

Следующий этап – это подготовка учащихся к обобщенной деятельности. 

Воспроизведение на новом уровне (переформулированные вопросы). 

Применение знаний и умений в новой ситуации. Важно, чтобы полученные на 

предварительных уроках знания по теме предстали в виде целостной системы. 

Варианты и формы работы выбираются в зависимости от подготовленности 

учеников и сложности темы. 

Важным этапом урока является контроль усвоения, обсуждение 
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допущенных ошибок и их коррекция. Работа может проводиться в парах или 

мини-группах. Ученики проверяют работу друг друга, оценивают ее. Затем 

ученик сравнивает свою оценку с оценкой товарища и выставляет средний 

балл.  

Заключительным этапом такого урока является рефлексия (подведение 

итогов занятия). На этом этапе осуществляется анализ и содержание итогов 

работы, формирование выводов по изученному материалу. Завершающий этап 

урока, на котором проводится рефлексия учебной деятельности. Учащиеся 

должны оценить свою работу на уроке, поставить себе оценку. Приемы 

рефлексии  инсерт, кластер, графики, «светофор», различные таблицы и 

прочие. 

На практике уроки общеметодологической направленности могут 

отличаться по структуре, форме проведения в зависимости от психологических 

особенностей учеников, их возраста, от сложности темы. Поэтому 

предложенную структуру можно рассматривать лишь как пример. А каждый 

учитель адаптирует эту схему для себя, ориентируясь на свой предмет и 

поставленные задачи.  

Таким образом, на уроки систематизации и обобщения целесообразно 

выносить материал, знакомящий учащихся с ведущими идеями курса, 

имеющий важное мировоззренческое значение, а также материал, который 

впоследствии из предмета изучения перерастает в средство изучения другого 

материала. Содержание уроков строится либо на теоретическом материале, 

либо на системе упражнений, либо на их сочетании.  

На основе анализа программы по линии В.В. Пасечника раздела «Человек 

и его здоровье» можно выделить обобщающие темы курса, которые описаны в 

таблице 1. 

Предлагая на уроках обобщающего повторения то или иное задание для 

самостоятельного рассмотрения, необходимо определять степень 

самостоятельности учащихся, продолжительность работы, формы и методы ее 
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проведения. Перечисленные компоненты определяются материалом и 

подготовленностью учащихся к самостоятельной работе.  

В результате деятельности учащихся систематизируются знания, 

раскрывается роль биологических закономерностей для практической 

деятельности человека, происходит формирование научного мировоззрения. 

Методика организации обобщающего повторения меняется от класса к 

классу. При изучении раздела «Человек и его здоровье» обращается внимание 

учащихся в форме беседы или рассказа на необходимость всестороннего 

изучения каждого понятия, явления, на взаимосвязь изучаемых понятий.  Также 

целесообразно организовать работу так, чтобы учащиеся самостоятельно 

пришли к открытию новых связей между усвоенными понятиями, к обобщению 

полученных знаний. Необходимо усложнять вопросы и требования к 

обобщающим ответам, увеличивать долю самостоятельности школьников. 

Обобщающий урок служит также целям проверки знаний и умений 

учащихся. При этом проверяется и оценивается не столько знания фактов, а 

умение логически анализировать и обобщать, умение классифицировать 

знания, приводить их в систему, использовать доказательства и обоснования. 

Для проверки усвоения материала учениками всего класса в конце 

обобщающего урока часто проводится небольшая самостоятельная работа, 

носящая контрольный характер и способствующая выявлению уровня 

сформированных знаний и умений. 

 

2.2. Методические приемы организации систематизации и обобщения 

знаний учащихся на уроках биологии в разделе «Человек и его здоровье» 

 

Чтобы обеспечить прочность знаний и навыков, приобретаемых 

учащимися в процессе изучения биологии, нужно правильно организовать 

обобщение знаний и умений. 

Рассмотрим, какие формы методы и средства обобщения и 
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систематизации знаний осуществляются в школьном разделе «Человек и его 

здоровье».  

Существуют различные формы обобщения и систематизации знаний и 

умений учащихся.  

Формы систематизации: 

1. Индивидуальная. 

2. Групповая. 

3. Фронтальная. 

4. Взаимная систематизация, когда учащиеся составляют таблицы, а 

также возможны кроссворды, ребус, тесты, взаимный обмен ими. 

Рассмотрим эти формы подробнее. 

При индивидуальном контроле каждый ученик получает свое задание, 

которое он должен выполнить без посторонней помощи. Такая форма 

систематизации целесообразна в случае, если требуется выяснить 

индивидуальные знания, способности и возможности отдельных учащихся. 

Такая форма систематизации всегда планируется: учитель намечает, когда, 

кого, с какой целью спросить и какие для этого использовать средства. 

При групповой систематизации знаний класс временно делится на 

несколько групп (от 2 до 10 учащихся) и каждой группе дается проверочное 

задание. В зависимости от цели систематизации группам предлагают 

одинаковые или разные задания. Групповую форму систематизации применяют 

при повторении с целью обобщения и систематизации учебного материала. 

Иногда групповую систематизацию проводят в виде уплотненного опроса [9, 

16]. 

При фронтальном контроле задания предлагаются всему классу. В 

процессе изучается правильность восприятия и понимания учебного материала, 

вскрываются слабые стороны в знаниях учащихся, обнаруживаются недочеты, 

пробелы, ошибки в работах и ответах учащихся. Это позволяет учителю 

вовремя наметить меры по их преодолению и устранению.  
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Взаимная систематизация предполагает совместную работу учащихся по 

составлению кроссвордов, тестовых заданий и взаимный обмен ими.  

В дидактике выделяют следующие способы реализации систематизации и 

обобщения:  

1. Использование схем, планов, чтобы обеспечить усвоение учениками 

системы знаний. Разделять содержание учебного материала на логически 

завершенные части (шаги).  

2. Применение межпредметных связей.  

3. Обеспечение преемственности как в содержании, так и в методах обучения 

между всеми классами.  

4. Использование технологии опорных конспектов, структурно–логических 

схем учебного материала, облегчающих процесс усвоения знаний.  

5. Повторение и совершенствование ранее изученное, чтобы обеспечить 

систематичность и последовательность в обучении.  

6. Повторение материала не только в начале урока, но и после изложения 

темы.  

7. Использование материала, который легко ассоциируется с изучаемым.  

Важную роль обобщение и систематизация знаний учащихся играет в 

подготовке к итоговой аттестации учащихся. Итоговая аттестация учащихся – 

это форма оценки степени и уровня освоения обучающимися образовательной 

программы основной и средней школы.  

В таблице 2 представлены возможные способы систематизации учебного 

материала, которые рекомендуется применять для подготовки к итоговой 

аттестации в форме ЕГЭ по биологии раздела «Человек и его здоровье». 

Итоговая аттестация проводится в форме обязательного экзамена. 

«Человек и его здоровье» – это масштабный блок экзамена, который содержит 

вопросы и задания на проверку знаний по анатомии, физиологии, психологии и 

гигиене человека. Итоговая аттестация позволяет оценить сформированность 

знаний учащихся по определённой учебной дисциплине. 
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Таблица 2 

Способы систематизации учебного материала 

Способы 

систематизации 

учебного 

материала 

Виды формируемых умений, 

навыков, способов действий 

При каком виде учебной 

деятельности применяется 

1. Составление 

графических 

схем 

обобщенных 

опорных 

анализ, систематизация, 

вычленение главного, 

установление логических 

связей отдельных структур 

при изучении общих 

закономерностей 

биологических систем 

б) структурных расчленение объекта, 

выделение частей объекта, 

определение порядка и 

соподчиненностей частей 

при изучении 

морфологического, 

анатомического строения 

биологических объектов 

в) микросхем определение 

последовательности и 

соподчиненности 

протекания 

физиологических процессов 

при изучении 

физиологических процессов 

2. Составление 

сводных таблиц 

анализ, определение 

признаков классификации, 

составление краткой, 

обобщенной записи 

при выполнении учебной 

деятельности, требующей 

систематизации учебного 

материала 

3. Составление 

плана-конспекта 

логическое 

систематизирование, 

выделение главного; 

убедительное, 

доказательное изложение  

при подготовке сообщения, 

доклада 

4. Моделирование создание моделей 

изучаемых систем, 

графических рисунков и 

схем 

при использовании 

дополнительной 

информации, выходящей за 

рамки, предусмотренные 

учебной программой 

5. Составление 

проблемных 

вопросов и задач 

анализ информации, 

выстраивание логических 

цепочек, обобщение и 

умозаключение 

при выполнении всех видов 

учебной деятельности 
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Система оценивания, содержание и порядок заданий в ЕГЭ по биологии в 

2021-2022 претерпели некоторые изменения. В экзамен по биологии входят 28 

заданий, из них 21 задание с кратким ответом и семь с развёрнутым ответом. 

Задания отличаются друг от друга по уровню сложности и формату. 

Первая часть включает в себя 21 задание. Ответ на них нужно дать в виде 

слова (нескольких слов), числа или последовательности цифр.  

Форматы заданий: 

Шесть заданий  на выбор нескольких ответов из списка. 

В семи  нужно установить соответствие между элементами. 

Четыре задания  на установление последовательности. 

Оставшиеся четыре задания  ответ в виде числа или слова. 

Вторая часть ЕГЭ по биологии  это задания с развёрнутым ответом, 

который нужно самостоятельно сформулировать и записать. У каждого задания 

свои особенности. 

22 задание (первое задание второй части) обсуждаются биологические 

эксперименты. Их планирование, проведение и анализ. 

23  нужно проанализировать рисунок и ответить на вопросы. 

24  текст, где нужно исправить биологические ошибки в некоторых 

предложениях.  

25 и 26  развёрнутые ответы по блокам «Система и многообразие 

органического мира», «Организм человека и его здоровье» и «Эволюция живой 

природы».  

27 и 28  прикладные задания, где нужно решать задачи по цитологии и 

генетике. 

И так, как показывает анализ содержания экзамена, в первой и во второй 

его части присутствуют задания, которые требуют системных знаний учащихся 

по биологии. Все виды формируемых при данных способах систематизации 

умений и навыков подлежат контролю на итоговой аттестации [24, 26]. 

Обратим внимание на основные способы подготовки к ЕГЭ по биологии 
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на примере анатомических заданий. Все таблицы, рисунки, схемы должны быть 

рассмотрены и изучены (целенаправленная работа с учебником), так как многие 

школьники не могут и не умеют работать по рисункам. А в ЕГЭ содержатся 

задания, которые предполагают работу с изображениями.  

Учитель может предложить работу с рисунком к любой теме курса 

анатомии. Например, к теме «Опорно-двигательная система»: 

Задание. Подпишите строение конечностей кости. 

1 - 

2 - 

3 - 

Аналогичные задания встречаются в материалах ЕГЭ. Например, 

анализируя задание 23, отметим, что именно в нем требуются умения учащихся 

обобщать и систематизировать: Рассмотрите рисунок с изображением фазы 

сердечного цикла. Определите название этой фазы, её продолжительность и 

направление движения крови. Заполните пустые ячейки таблицы, используя 

термины и процессы, приведённые в списке. Для каждой ячейки, обозначенной 

буквой, выберите соответствующий термин или процесс из предложенного 

списка [43]. 

Фазы сердечного цикла Продолжительность Движение крови 

________(А) _________(Б) ________(С) 

Список терминов и процессов: 

1) поступление крови из предсердия в желудочек; 

2) поступление крови из желудочка в артерию; 

3) поступление крови из вен в предсердие; 

4) систола предсердия; 

5) 0,8 с; 

6) систола желудочка; 

7) 0,3 с; 

8) 0,1 с. 
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Учащиеся должны в результате решения данного задания прийти к 

выводу, что сердечный цикл состоит из трех фаз: систолы предсердий, систолы 

желудочков и диастолы. Во время систолы предсердий желудочки находятся в 

расслабленном состоянии, и при сокращении предсердий кровь из них 

выталкивается в полость желудочков. Длится эта фаза 0,1 с. Записать ответ в 

таблице в следующей последовательности: 4, 8, 1. 

Таким образом, работа с иллюстративным материалом учебника, с 

рисунками и схемами, предлагаемыми в нем, способствуют решению задания 

второй части экзамена. 

Далее представим пример заданий 1 части экзамена [43].  

Выберите один верный ответ из предложенных. 

1. В каком отделе с возрастом срастаются позвонки? 

А) крестцовом; 

Б) шейном; 

В) поясничном; 

Г) грудном. 

Ответ:_____ 

Для того чтобы дать ответ на простой вопроса теста, необходимо иметь 

знания о развитии опорно-двигательной системы в онтогенезе.  

Системность знаний достигается также за счет систематизации 

содержания образования. 

Составление и заполнение таблиц – эффективный способ системного 

усвоения знаний. В таблицу учащиеся вносят уже предварительно 

систематизированный ими по каким-либо признакам учебный материал. Такой 

способ учебной деятельности формирует не только общие учебные умения по 

систематизации учебного материала, но и способствует репродуктивному 

усвоению большого объема учебной информации. 

Например, при изучении темы «Происхождение и эволюция человека. 

Антропогенез» можно предложить составить учащимся таблицу «Основные 
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этапы эволюции рода Человек». 

Основные этапы эволюции рода Человек 

Гоминиды 

 

Исторический 

возраст 

Объем головного мозга, 

умственные способности 

Орудия 

труда 

Образ 

жизни 

Австралопитек     

Человек 

умелый 

    

Человек 

прямоходящий 

    

Неандерталец     

Кроманьонец     

 

Пример задания, на систематизацию знаний, который можно использовать 

при изучении темы «Выделительная система»: «Определите, каким образом 

выводятся из организма продукты распада, образующие в организме в процессе 

окисления воды, соли, углекислого газа? Данные занесите в таблицу».  

Продукты распада, образующие в организме 

Лёгкие Потовые железы Почки 

   

 

Можно предложить учащимся самостоятельно составить таблицу, 

выделив признаки для классификации. Например, составьте таблицу «Ткани 

человеческого организма». 

Большое значение отводится формированию умений графического 

отображения изучаемого материала – составлению различных видов опорных 

схем. Переоценить роль этого вида учебных умений в системном усвоении 

знаний и формировании системного мышления невозможно. При изучении всех 

разделов биологии целесообразно применять поэтапное составление опорной 

схемы.  
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Опорная схема – это наглядный способ обобщения информации. В ней 

отражены подлежащие усвоению единицы информации и связи между ними. В 

опорных схемах есть опорные сигналы – ассоциативные символы (знак, слово, 

схема, рисунок и т. п.), заменяющие некое смысловое значение. 

Например, представим пример опорной схемы к уроку «Внутренняя среда 

организма» (см. рис. 1). 

 

 
 

Рис. 1. Схема-опора «Внутренняя среда организма» 

 

Также в качестве примера приведем составление опорной схемы к уроку 

«Опорно-двигательная система» (см. рис. 2). 

 

 

Рис. 2. Схема-опора «Опорно-двигательная система» 
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Представим пример схемы по типу кластера. Кластер – это графический 

приём систематизации материала. При составлении кластера выделяется 

ключевое слово, которое конкретизируется в схеме в виде гроздей понятий. 

Например, к теме «Иммунитет, факторы, влияющие на иммунитет. Виды 

иммунитета». Представим пример кластера к этой теме (см. рис. 3). 

 

 

Рис. 3. Схема кластера по теме «Иммунитет, факторы, влияющие на 

иммунитет. Виды иммунитета» 

 

Задания 26-27 в ЕГЭ являются заданиями, требующими владения 

учащимися производить действия, которые связаны с умением 

систематизировать знания. Приведем примеры задания № 26 из ЕГЭ 2021 года. 

Задание 26. Расщепление каких органических веществ идёт под 

действием ферментов, содержащихся соответственно в слюне, желудочном 

соке и кишечном соке? Аналогичное задание из тренировочных материалов 

ЕГЭ: К железам какой секреции относится гипофиз? Где он расположен? К 

какому заболеванию приводит пониженное продуцирование соматотропного 

гормона в детском возрасте? [43]. 

Данные задания предполагают, что учащиеся имеют целостные знания об 

анатомии и физиологии систем организма и умеют устанавливать причинно-

следственные связи.  

Одним из приемов обобщения знания является составление синквейна 
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учащимися. Синквейн – это интерактивный приём, который представляет собой 

задание с подбором нескольких слов по определенному явлению или теме. 

Является компонентом критического мышления, используется на стадиях 

осмысления или рефлексии. 

Синквейн помогает учащимся излагать личное отношение к 

определенной теме, обобщает итоги размышления. Синквейн строится по 

чётким правилам: 

1. Первая строка является темой синквейна и содержит всего одно 

слово-существительное. 

2. Вторая строка включает в себя два прилагательных, которые 

раскрывают и описывают данную тему. 

3. Третья строка включает три слова, которые являются глаголами или 

деепричастиями, относящиеся к теме синквейна. 

4. Четвертая строка – это целое предложение, которым ученик 

определяет свое отношение к теме. 

5. Пятая строка является неким итогом всего синквейна и содержит 

одно слово, чаще всего это синоним темы, то есть первого слова. 

Данный интерактивный прием также имеет несколько видов и форм: 

1. Традиционный синквейн имеет форму стихотворения, построение 

которого зависит от общего количества слогов в каждой строке. 

2. Дидактический синквейн в большей степени побуждает учеников к 

изучению информации, выделения из неё главных мыслей, отличительных 

черт, важных понятий. Строится на основании определенного факта, объекта 

или явления, которое в дальнейшем развивается в ходе синквейна. 

Для уроков школьной анатомии более подходящим является именно 

дидактический синквейн. Например, на уроке «Краткая история развития 

знаний о строении и функциях организма человека» можно предложить 

учащимися составить синквейн для обобщения понятия «анатомия»: 

1) анатомия; 

Би
бл
ио
те
ка

 Ш
ГП
У



40 

 

2) древнейшая, научная; 

3) рассматривает, изучает, исследует; 

4) наука о форме и строении отдельных органов, систем и организма в 

целом; 

5) группа научных отраслей. 

Рассмотрим пример дидактического синквейна, которые применяется на 

этапе рефлексии при изучении нервной системы человека, её строения и 

функции: 

1) нервная система; 

2) регуляционная, связывающая; 

3) координирует, проводит, регулирует; 

4) является жизненно важной для человека; 

5) связь. 

Также синквейн можно предложить и на уроках по изучению, обобщению 

или повторению кровеносной, опорно-двигательной, половой, 

мочевыделительной и других систем органов человека. 

Таким образом, для обобщения и систематизации знаний учащихся такие 

методические приемы, как составление опорных конспектов, сводных таблиц, 

кластеров, конструирование синквейна очень эффективны.  

Важным средством обобщения и систематизации знаний учащихся 

является решение ситуационных задач по анатомии. Ситуационная задача – это 

задача, решая которую, ученик осваивает интеллектуальные операции 

последовательно в процессе работы с информацией: ознакомление – понимание 

– применение – анализ – синтез – оценка. Решение ситуационных задач 

способствует обобщению знаний учащихся, развитию, метапредметных  

умений.  

Приведём несколько примеров таких задач. 

Ситуационная задача к теме «Опорно-двигательная система».  

При профилактическом осмотре у школьника выявили изгиб 
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позвоночника во фронтальной плоскости. Вопрос: Назовите этот изгиб. 

Собеседование по решению задачи: Позвоночный столб в целом: части; изгибы, 

их формирование. Мышцы, производящие движения позвоночного столба; их 

иннервация. Грудная клетка в целом, её индивидуальные, возрастные и 

типологические особенности. Ответ на вопрос: Сколиоз. 

Ситуационная задача к теме «Заболевания опорно-двигательной системы 

и их профилактика»: Больной обратился в травматологический пункт с 

жалобами на боли при движениях в коленном суставе. Вопрос: Какие кости 

участвуют в образовании коленного сустава? Собеседование по решению 

задачи: Коленный сустав: строение, форма, движения. Мышцы, действующие 

на сустав; их кровоснабжение. Ответ на вопрос: Бедренная кость, большая 

берцовая кость, надколенник. 

Задания из сборника ЕГЭ № 24, как правило, это текст, где нужно 

исправить биологические ошибки в некоторых предложениях. Приведём 

пример задания, которое может прдложить учитель, для того, чтобы 

подготовиться к аналогичному заданию экзамена. В тексте, нобходимо найти 

допущенные ошибки и исправить их. Выполняя данное задание, ученик 

ситематизирует знания по строению и функциям крови.  

1. Лейкоциты – форменные элементы крови, способные к 

самостоятельному передвижению. 2. Лейкоцитарная формула – это процентное 

соотношение всех видов лейкоцитов. 3. Печень – место образования 

эритроцитов и лейкоцитов. 4. Процесс поглощения и переваривания 

чужеродных частиц – это фагоцитоз. 5. СОЭ зависит не от свойств 

эритроцитов, а от состава плазмы. 6. К агранулоцитам относятся лимфоциты и 

моноциты. 

Все представленные выше задания способствуют систематизации и 

обобщению знаний учащихся, развивают логическое мышление, формируют 

метапредметные умения.  

Анализ требований ФГОС основного общего образования по учебному 
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предмету «Биология» на базовом уровне показал, что значительное внимание 

уделяется умениям учащихся обобщать и систематизировать свои знания и 

умения: 

1. Умение применять систему биологических знаний: раскрывать 

сущность живого, называть отличия живого от неживого, перечислять 

основные закономерности организации, функционирования объектов, явлений, 

процессов живой природы, эволюционного развития органического мира в его 

единстве с неживой природой; сформированность представлений о 

современной теории эволюции и основных свидетельствах эволюции. 

2. Понимание способов получения биологических знаний; наличие 

опыта использования методов биологии с целью изучения живых объектов, 

биологических явлений и процессов: наблюдение, описание, проведение 

несложных биологических опытов и экспериментов, в том числе с 

использованием аналоговых и цифровых приборов и инструментов. 

3. Умение решать учебные задачи биологического содержания, в том 

числе выявлять причинно-следственные связи, проводить расчеты, делать 

выводы на основании полученных результатов. 

4. Владение навыками работы с информацией биологического 

содержания, представленной в разной форме (в виде текста, табличных данных, 

схем, графиков, диаграмм, моделей, изображений), критического анализа 

информации и оценки ее достоверности. 

5. Умение планировать под руководством наставника и проводить 

учебное исследование или проектную работу в области биологии; с учетом 

намеченной цели формулировать проблему, гипотезу, ставить задачи, выбирать 

адекватные методы для их решения, формулировать выводы; публично 

представлять полученные результаты [38]. 

Приемы, способствующие обобщению и систематизации знаний, учитель 

может применять не только на уроках повторения, систематизации и 

обобщения, но и на каждом уроке, после определенного этапа. Приемы с целью 
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систематизации и обобщения  знаний можно использовать на этапе 

актуализации знаний, при объяснении нового материала, для закрепления 

материала, на этапе рефлексии.  
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ  

 

Целью нашего исследования было изучение теоретических и 

методических аспектов систематизации и обобщения знаний в курсе «Человек 

и его здоровье» 8 класса.  

В ходе нашего исследования мы рассмотрели понятия обобщения и 

систематизации знаний и умений в дидактике и психологии, в теории познания 

и философии.  

Мы выяснили, что обобщение и структурирование пройденного 

материала, является важной частью преподавания биологии. Правильно 

организованное обобщение является одним из факторов, способствующих 

интеллектуальному развитию каждого ученика, приобретению глубоких и 

прочных знаний, формированию научного мировоззрения. Дидактическая 

функция обобщения заключается в углублении и систематизации знаний и 

навыков. В этом процессе ученики повторяют и закрепляют пройденный 

материал. Они не только воспроизводят то, чему научились ранее, но и 

применяют свои знания и навыки в новой ситуации. Кроме того, обобщение 

помогает выделить основные моменты изученного материала и сделать 

проверяемые знания и навыки более ясными и четкими. Обобщение также 

помогает структурировать знания. 

Мы пришли к выводу, что целью обобщения и систематизации должно 

стать установление логических связей между вновь изучаемым и ранее 

изученным материалом, обогащение памяти учащихся, расширение их 

кругозора, приведение знаний в систему. Это достигается тем, что при 

изучении нового материала учитель должен сравнивать его, сопоставлять со 

старым, устанавливать аналогию между ними, проводить обобщение, углублять 

и систематизировать. 

Важное место в нашем исследовании мы уделили изучению возрастных 

особенностей познавательных процессов детей подросткового возраста. Анализ 
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психолого-педагогической литературы показал, что подросткам нравятся 

практические занятия, где можно опираться на наглядно-действенное 

мышление. Учебное содержание курса «Человек и его здоровье» 

практикоориентированно, учащиеся проводят самонаблюдения, приходят к 

пониманию о целостности организма, взаимосвязи всех функций и систем 

организма. В курсе 8 класса «Человек и его здоровье» материал изложен от 

общего к частному, что соответствует потребностям детей в желании изучать и 

запоминать отдельные факты, примеры, а затем переводить их в обобщения. 

В целом можно заключить, что интеллектуальное развитие подростков 

достигает высокого теоретического уровня. 

В данном исследовании отражены место и роль обобщения и 

систематизации в разделе «Человек и его здоровье». Процесс обобщения и 

систематизации знаний осуществляется в течение всего учебного процесса по 

биологии. Существуют отдельные приемы, формы и средства, направленные на 

обобщение и систематизацию знаний школьников. К наиболее эффективным 

приёмам относят кластер, синквейн, составление сводной таблицы, 

схематизацию, конспектирование, моделирование  и др. Существует различные 

формы работы учащихся на уроке с целью обобщения и систематизации, 

полученных знаний и навыков. Это и индивидуальная работа, групповая, 

работа в парах. 

Также нами изучена структура урока систематизации и обобщения 

знаний согласно ФГОС ООО и определено место и функции данного типа 

уроков в системе других уроков по биологии в разделе «Человек и его 

здоровье». 

В исследовании отмечается, что обобщение и систематизация знаний 

играет важную роль в подготовке к государственной итоговой аттестации 

учащихся. Нами проанализированы задания единого государственного 

экзамена и представлены способы систематизации знаний учащихся, которые 

можно использовать на уроках анатомии с целью подготовки к экзамену.  
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Проведенное нами исследование показало, что в настоящее время в 

соответствии с требованиями ФГОС одним из планируемых образовательных 

результатов, является формирование универсальных учебных действий 

систематизации и обобщения знаний, как одного из важнейших векторов 

развития мышления и научных знаний по биологии. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 

Конспект урока  

«Общий обзор организма человека. Обобщение и систематизация знаний» 

 

Класс: 8. 

Базовый учебник: Биология.8 класс: учебник / В.В.Пасечник, А.А.Каменский, 

Г.Г.Швецов - 3-е изд., М. «Просвещение». 

Деятельностная цель: при обобщении и систематизации учебного материала о 

строении и физиологии организма человека, формировать познавательные универсальные 

учебные действия. 

Предметно-дидактическая цель: организовать познавательную деятельность 

учащихся для расширения и углубления знаний учащихся об организме человека. 

Планируемые образовательные результаты: 

Предметные 
Систематизировать и обобщить знания учащихся о строении клеток и тканей 

человека, их функциях; об органах и системах органов человека; об основных процессах 

жизнедеятельности организма человека; 

Проверить умения и научить характеризовать особенности строения организма 

человека на различных уровнях организации; определять основные ткани организма 

человека. 

Метапредметные 
Познавательные: 

 Умение работать с различными источниками информации (смысловое чтение), 

умение анализировать информацию, сравнивать, обобщать, устанавливать причинно-

следственные связи, делать выводы и заключения, давать определение биологическим 

понятиям, строить логическое рассуждение, систематизировать материал от частного к 

общему, от простого к сложному. 

Коммуникативные: 

Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности; формулировать вопросы, выражать свои мысли, аргументировать свою точку 

зрения. 

Регулятивные: 

Умение самостоятельно определять цель учебной деятельности, способность 

принимать решения в проблемной ситуации, осуществлять самоконтроль и коррекцию, 

распределять рабочее время. 

Личностные: 
Осознание необходимости учиться, работать над самооценкой и адекватным 

пониманием причин успеха/ неуспеха в учебной деятельности, учиться проявлять 

самостоятельность в различных видах деятельности, выражать свои мнения, выстраивание 

собственного целостного мировоззрения, формирование познавательного интереса к 

биологии. 

Тип урока: урок систематизации знаний. 

Методы обучения: словесные, наглядные. 

Основные понятия, изучаемые на уроке: уровни организации человека, 

функциональная система, регуляторные функции организма человека. 

 

Этапы урока Для учителя Для учащихся Формируемые УУД 

Организационный 

момент. (2 мин.) 

Проверка готовности 

к уроку, организация 

внимания класса к 

Организация 

рабочего места. 

 Класс разделен  

 Коммуникативные 

УУД: учатся 

культуре общения. 
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работе на уроке, 

включение в учебный 

ритм, создание 

положительного, 

эмоционального 

настроя у 

обучающихся. 

на 3 группы 

Эмоционально 

настраиваются на 

предстоящую 

учебную 

деятельность. 

Личностные: 
Настрой на 

продуктивную 

деятельность на уроке 

Самоопределение. (1 

мин) 

Эпиграф: «В 

организме все 

связано, нельзя 

забывать об этом…» 

Спорьте, ошибайтесь, 

заблуждайтесь, но, 

ради Бога, 

размышляйте, и хоть 

криво, да сами. 

Г.Е.Лессинг 

 Коммуникативные: 
 планирование 

учебного 

сотрудничества с 

учителем и со 

сверстниками. 

Регулятивные: 
умение определять 

цель учебной 

деятельности на 

уроке 

Актуализация 

знаний и фиксирование 

затруднений. (4 мин) 

Задание на доске 

Актуализирует 

имеющиеся знания, 

способы действия в 

новых условиях. 

Выделяет основные 

проблемы, возникшие 

при изучении данного 

раздела. 

Организует 

фронтальную беседу и 

индивидуальный 

опрос. 

    

Задание по группам 1. На доске выписаны 

биологические 

термины. 

Расположите их в 

правильной 

последовательности 

Орган, клетка, 

организм, ткань, 

система органов 

Проблемный вопрос: 

Человек – венец краса 

Вселенной. Что 

является наименьшей 

структурной 

организацией живого 

организма. 

Организует осознание 

обучающимися 

внутренней 

Отвечают на 

поставленные 

вопросы, 

аргументируют 

свой ответ. 

Применяют 

знания для 

выполнения 

заданий. 

  

Обозначают 

рамки знаний и 

фиксируют 

ошибки и 

недочеты, 

которые 

обнаруживаются 

в ходе 

выполнения 
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потребности к 

построению учебных 

действий. Создает для 

учеников проблемную 

ситуацию. Направляет 

размышления 

учеников к осознанию 

ими своих недочетов, 

фиксирует 

выявленные 

проблемы и 

предлагает план по 

решению этих 

проблем 

заданий. 

Переходим к 

следующему блоку 

урока. 

Задания для групп 

Определяем названия 

групп: 

На желтом листочке 

вопрос? 
 1 группа. Что 

является сердцем 

клетки, (Ядро) 

Рассказать об этом 

органоиде. 

 2 группа. Что 

является  

нергетической 

станции Клетки? 

 3 группа. В каком 

органоиде находится 

запасы - склад белков, 

жиров, у глеводов 

  Познавательные 

УУД: 
 - развивают навык 

анализа информации, 

- учатся строить 

высказывания, 

Устанавливать 

соответствие, 

осуществлять 

сравнение, выделять 

главное. 

Коммуникативные 

УУД: 
 - учатся выражать 

свои мысли;- 

культуре общения, 

использовать речевые 

средства для 

аргументации своей 

позиции, развивают 

умение слушать и 

слышать друг друга. 

Проверка понимания 

учащимися 

пройденного материала. 

Создание проблемной 

ситуации и построение 

проекта выхода из 

неё. (17 мин.) 

Группам выданы 

ватманы, органоиды 

клеток. Нужно 

собрать животную 

клетку и подписать 

органоиды. Что не 

хватает дорисуйте. 

После работы каждая 

группа приклеивает 

на доску ватман и 

пишет название 

команды на ватмане, 

выходят по 3 человека 

для защиты. 

Карточка 1 группы 

«Строение клетки». 

Закончите 

предложение, 
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воспользовавшись 

данными словами: 

ядро, хромосомы, 

оболочка, аппарат 

(комплекс) Гольджи, 

эндоплазматическая 

сеть, лизосомы, 

митохондрии, 

цитоплазма 

1. Главная часть 

клетки, управляет её 

работой, хранит 

наследственную 

информацию. 2. 

Нитевидные части 

ядра, главные 

хранители 

наследственности.  

3 .Где находится ген? 

Карточка для 2 

группы  

Внутреннее 

содержимое клетки. 

2.Транспортная 

система клетки? 

3  Виды транспортной 

системы? 

Карточка для 3 

группы: 

1. Покрывает клетку 

снаружи  

2. Внутреннее 

содержимое клетки  

3. Органоид, 

образующий нити при 

делении клетки? 

Опрос у доски по 

группам. Рассказ по 

картинке на доске 

без обозначений. На 

презентации схема 

строения Клетки. 

В клетке можно 

выделить: 

ЦИТОПЛАЗМА, 

ЯДРО, МЕМБРАНА 

Можно ли клетку 

назвать маленьким 

городом? 

Кто там является 

центром управления? 
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транспортной 

системой? 

Уборщиком мусора? 

Энергетической 

станцией клетки? 

Перерабатывающим 

заводом? 

Как  можно назвать 

клетку? СЛОЖНАЯ 

СИСТЕМА. Но жизнь 

многоеклеточного 

организма зависит от 

многих клеток и 

ГРУППА КЛЕТОК 

НАЗЫВАЕТСЯ  

ТКАНЬЮ. 

Задания для групп по 

тканям 
Карточка 2 «Ткани» 
Расставьте правильно 

признаки тканей: 

Эпителиальная - 

Нервная -Мышечная –

Соединительная. 1. Из 

неё состоит головной 

и спинной мозг. 

 2. Клетки имеют 

вытянутую форму, 

могут быть 

многоядерными. 

 3. Клетки очень 

плотные, могут иметь 

реснички, выросты, 

могут выделять слизь. 

4. Из неё состоят 

кровь, хрящи, 

сухожилия, кости. 5. 

Из неё состоят сердце, 

стенки внутренних 

органов, мускулатура. 

 6. Клетки звёздчатой 

формы из-за 

отростков - дендритов 

и аксона. 7. Из неё 

состоят кожа, 

слизистые оболочки, 

железы, внутренняя 

поверхность полых 

органов. 

 8. Главная 

особенность данной 

ткани - большое 

Блиц-опрос по 

тканям 

Дети отвечают по 

3 вопроса от 

группы 
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количество 

межклеточного 

вещества. 

 9. Свойства клеток 

данной ткани 

возбудимость и 

сократимость 

Задание для группы Организует осознание 

обучающимися 

внутренней 

потребности к 

построению учебных 

действий. Создает для 

учеников проблемную 

ситуацию. Направляет 

размышления 

учеников к осознанию 

ими своих недочетов, 

фиксирует 

выявленные 

проблемы и 

предлагает план по 

решению этих 

проблем. 

ПРОБЛЕМНЫЙ 

ВОПРОС: Что 

образуют ткани. 

Дайте определения 

понятиям орган. 

Предлагает учащимся 

выполнить задание на 

голубой карточке 

НА СТОЛАХ 

МАКЕТЫ ОРГАНОВ 

Определи органы и 

укажите к какой 

системе органов они 

относятся? 
1 группа - cердце, 

rость, 2 группа – 

почки, мозг  

3 группа - желудок, 

гортань. Какие 

системы органов не 

назвали? (половую, 

эндокринную) 

Дать определение 

систем органов. 

А сейчас проверим 

это на практике. 

Вступая в диалог 

с учителем 

(выполняя 

задание) 

выявляют 

проблему – 

проговаривают и 

осознают её, 

находят пути 

решения 

  

  

  

  

  

  

  

Ответы на 

вопросы 

Коммуникативные 

УУД: - учатся 

выражать свои 

мысли, - учатся 

культуре общения. 

Познавательные 

УУД: - учатся 

строить 

высказывания; - 

учатся анализировать, 

сравнивать, 

обобщать, - учатся 

выбирать наиболее 

эффективные 

способы решения 

задач в зависимости 

от конкретных 

условий. 

Регулятивные: 
Самостоятельно 

обнаруживать и 

формулировать 

проблему, выдвигать 

версии решения 

проблемы. 
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Физкультминутка Проблемный вопрос: 

Какие системы 

органов принимали 

участие в нашей 

паузе. 

Эпиграф: «В 

организме все 

связано, нельзя 

забывать об этом…» 

можно так сказать? 

    

Индивидуальная работа 
(5 мин) 

  

  

Используют 

знания как 

инструмент 

взаимодействия с 

окружающим 

миром, 

применяют 

полученные 

знания. 

  

Отвечают на 

вопросы, 

высказывают 

свои 

предположения. 

Формулируют 

конкретную цель 

своих будущих 

учебных 

действий, 

формулируют, 

какие знания им 

нужны, и чему 

  

Рефлексия (2 мин). Организует 

самооценку 

учащимися 

собственной учебной 

деятельности на 

уроке, меру своего 

продвижения к цели. 

Демонстрирует: 

проблему урока, цель, 

задачи, план. 

- Всё мы выполнили? 

Можем мы сейчас 

ответить на вопросы, 

которые вызвали у вас 

затруднение в начале 

урока? 

1. На уроке я 
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работал…. 

2. Своей работой на 

уроке я ….. 

3. Урок для меня 

показался ….. 

4. За урок я ….. 

5. Мое настроение….. 

6. Материал урока 

мне был 

- Как оцените свою 

работу?   

Домашнее задание. (2 

мин). 

Комментирует 

домашнее задание: 

Построить 

ментальную карту 

(карту понятий) по 

теме «Общий обзор 

организма человека» 

Определяют 

степень 

соответствия 

поставленной 

цели и 

результатов 

деятельности. 

Определяют 

степень своего 

продвижения к 

цели, 

высказывают 

оценочные 

суждения. 

Познавательные 

УУД: - учатся 

умению оценивать 

учебные действия, 

применять различные 

критерии оценки, 

- учатся строить 

высказывания; 

- учатся 

анализировать, 

устанавливать 

причинно-

следственные связи. 

Коммуникативные 

УУД: - учатся 

слушать и понимать 

речь другого 

человека. 

- учатся выражать 

свои мысли. 

Регулятивные УУД: 

- учатся осуществлять 

самоконтроль и 

коррекцию. 
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